
【 강 의 계 획 서 】
2023년 3분기 / 3개월 12회, 법정공휴일 포함 (법정공휴일 휴강)  

분야 정규강좌 과목명 아이쿠킹(요리) 담당강사 김은수

강의기간  (12주) 강의시간 2시간 강의교실

강  의  소  개

과목소개  오감발달 쿠킹(요라)으로 다양하게 만들어보며 직업체험까지 할수 있다.

목표방향  다양한 색감과 디자인으로 쿠킹을 만들어보고 직접 맛보도록 한다.

교재  ․ 교재명 :                          (교재비 :                 원) 

실습재료비   1인 72,000원          

강사준비물  만들기재료, 포장도구 등

수강생준비물  앞치마

교육

적정인원
 적정 :      10    명 / 최소 :    5  명   /최대 :    명

강  의  내  용

주별 강의단원 세부내용 준비물

1주 햄치즈롤샌드위치 햄,치즈를 이용해 롤샌드위치 만들기

2주 커터쿠키 반죽을 밀고 쿠키커터로 찍어 모양 만들기

3주 망디앙초콜릿 초콜릿에 견과류를 올려 초콜릿을 만들기

4주 소떡소떡 쏘세지와 꼬치떡으로 간식만들기

5주 미니마우스컵케이크 컵케이크에  미니마우스를 디자인 하기

6주 롤리팝쿠키 쿠키반죽을 사탕모양으로 만들어 구원본다.

7주 화분컵케이크 컵케이크위에 화분꾸미기

8주 딸기우유 딸기를 이용해 만드는 딸기우유

9주 미니과일타르트 타르트 위에 크림과 과일로 디자인하기

10주 캐릭터유부초밥 유부초밥을 캐릭터로 디자인하기

11주 모닝빵 샌드위치 신선한 재료로 모닝빵 샌드위치 만들기

12주 도시락케이크 미니케이크를 도시락사이즈로 디자인하기

※ 수업내용, 교구 등이 변경될 수 있습니다. 법정공휴일은 휴강입니다.


