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2023년 청소년 국제교류 프로그램 지원사업 

청소년이 주도하는 행복한 저탄소 여행‘저탄고힐’프로그램 개요

1  프로그램 개요

 □ 운영기간 : 2023. 5. ~ 10.

 □ 운영장소 : 용인시청소년수련관 및 제주도 일대

 □ 운영대상 : 만 18세~24세 국내 및 해외 청소년

 □ 대상인원 : 연 160명(국내 청소년 10명, 해외 청소년 10명 / 8회기) 

 □ 주요내용 : 여행을 접목시킨 저탄소 활동을 통한 청소년 국제교류 등 

 □ 참 가 비 : 참가자 1인 당 120,000원(참가자 선정 후 참가비 계좌이체 입금 처리) 

 □ 기타사항 : 2023년 한국청소년활동진흥원 청소년 국제교류 프로그램 지원사업 

2  세부추진계획

 □ 일정별 주요내용

진행일정 회기 운영개요

6. 24. 1회기 ▪ 오리엔테이션(사업소개, 안전교육, 자기소개, 조 편성 등)

7. 1. 2회기 ▪ 1차 사전교육(SDGs 및 세계시민 교육 등)

7. 8. 3회기 ▪ 2차 사전교육(저탄소 활동의 이해, 여행 및 활동 계획수립)

7. 10. ~ 7. 13.

4회기 ▪ 제주 출발, 조별 저탄소 미션 활동(해안가 플로깅, 트레킹 등)

▪ 풍력발전소, CFI에너지미래관 관람 및 힐링 체험

▪ 제주 문화 체험(청귤따기 체험 및 오름 방문 등)

▪ 조 별 체험 영상 공유 및 참가자 국가 음식 교류

▪ 김포공항 복귀, 추후 일정 안내 및 해산

5회기

6회기

7. 29. 7회기 ▪ 활동평가회(의견 교류, 자국 홍보활동 기획 및 실천)

8. 5. 8회기 ▪ 활동보고회(활동 수기 공유, 우수 수기 발표 및 시상식)
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 □ 일정별 세부내용

진행
일정

회기 구분 세부 내용 장   소

6.24.(토)
1회기

(150분)
오리엔테이션

▸안전교육 

▸프로그램 안내(사업소개 및 일정 안내 등)

▸참가자 소개 및 조 편성

▸차회 일정 안내 및 회기 종료

청소년수련관

세미나실

7.1.(토)
2회기

(180분)
1차 사전교육

▸SDGs(지속가능개발목표)의 이해

▸세계시민교육(글로벌 역량 함양)

▸조 별 미션 활동 설정 

청소년수련관

세미나실

7.8.(토)
3회기

(180분)
2차 사전교육

▸저탄소 활동의 이해(자국의 노력 방안 공유)

▸제주도 탄소 저감 방안 탐색

▸제주 저탄소 여행 계획 수립(조별 활동)

청소년수련관

세미나실

7.10.(월)

~7.11(화)
4회기

저탄소 복불복 

여행(1)

▸안전교육

▸참가자 김포공항 집결, 제주도 이동

▸숙소 배정 및 기상 미션 사전 안내, 취침

▸정해진 지역까지 복불복 미션을 통한 교통  

  수단 차등 지급

▸올레길 트레킹 및 해안가 플로깅 활동 실시

▸숙소 복귀 및 휴식

공항 및 

제주 에코촌

유스호스텔,

각 활동지

7.12.(수) 5회기
저탄소 복불복 

여행(2)

▸기상 복불복 진행(교통수단 정하기)

▸조 별 풍력발전소 도착

▸오름 트레킹 및 지역 카페 방문(힐링체험)

▸숙소 도착, 숙소 내 취사장 활용 각 나라    

  별 음식 만들기를 통한 교류 활동 진행

▸익일 일정 안내 및 휴식

각 활동지 

및 제주 

글로리스테이
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7.13.(목) 6회기
저탄소 복불복 

여행(3)

▸CFI에너지미래관 방문

▸청귤 따기 체험을 통한 제주 문화 체험

▸조별 식사 시간 제공(제주 동문시장 이용)

▸제주 공항 집결 후 김포공항 이동

▸추후 일정 안내 및 해산

제주환경공사 

및 각 활동지

공항

7.29.(토)
7회기

(150분)
활동평가회

▸활동 수기 공모 안내

▸여행에 대한 의견 공유

▸영상 및 결과물 제작, 각 조별 SNS 업로드

 (가장 반응이 좋은 영상 제작 조에 강화물 지급)

▸홍보 방안 논의

▸추후 일정 안내 및 해산

청소년수련관

세미나실

8.5.(토)
8회기

(150분)
활동보고회

▸활동 전체 영상 상영

▸우수 수기 발표 및 시상

▸프로그램 후기 공유

▸프로그램 개선점 및 건의 사항 수렴

▸프로그램 종료 및 해산

외부 활동지

(컨벤션 홀)


